

































न ७० 

9४ 2 मार मर 24१७0 पक > 0.0, 

४ 2, वश 
"०, . आए 


हि ञ । मे 





अध्यक्ष--सैंस्कृल विभाषा 





अलर्श पी० जी० काऊंज द द द हर 


अलर्र [ बाँदा ) बज की 


विश्वविद्यालय, झांसी (उ० प्र०) १९-९३ 



































॥ ॥ 
मरे जीवन दी सदा आतो|। 
भा रहारया 
सादर 

















प्रमाणाप तर 








निर्देशन मे " नारदीय रुव ऑध्निपुराण में वर्णित व्रतों का तुलनात्मक 





प्रमाणित किया जाता है 











धोध प्रबन्ध पृर्णा कर लिएा है। यह शोध प्रबन्ध थोष 





है। क०रिणारियां ने विश्व विद्यालय दवारा निषाररित 





किया है || 





मेरे यहाँ उपाध्यित रहकर अपना शौभध प्रबन्ध पृ 
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् ५४९ 
; ७५ ६8 मी 


शीणि पूर्णिमा भीमबार_ 


२-८ दिश्लम्लर १-६६ डर 


दि नाक (डा0जगदेव प्रसाद पाण्डेय) 














05०38 तक हित मिलन कमर की कर के. हीकी अकबर ०8. 











अपना गऔर गुरूतर अनुपम इतिहास है। भारतीय जनता के दृढय + 








बैराग्य, सदायार तथ 
को ही है। बेद, 


परतलोक की बत्ता पर जो हमारा अदुट विस 





| पर्मपरायण्ता को दूंद्धतापूर्वक प्रो्ताश्शित करने 








ऑकरीति, आबार पोौहता एवं मयाँदा पर वेदों और ज्यृतिथों के साथ इतिहान्त , 





जीि। को हो 





आधिल प्रभाव है। परावर्णित प्रावन बरिञ इमारे मन ड्राण में 











स््तीत्व जे ऊ ञ आदर्श, जि्तेन्द्रिय ती, 


(2) 








स्थता प्रदान को है। 


साहित्य का परारध्पारक सम्बन्ध गरर्वियाद के निश्चित नहीं 








ते बन्यताओं ६ प्रत्ि्ापक हैं, अवश्य 








भारत सुव॑ वायुप्राण में" उबत तथ्य की 





का! यर्चेध्ट 





बेंद्रों की सम्यक, व्यात्या हेतु पुरानेतिहांस 


*इतिहात प्राणान्या वेद पु धौह 
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प्रस्तावित किया जा सकता 


















(3) 





ब्रती' का विधि में तियमों वे पत्चिल करना रद 





5 दे 5, ४३ ८ (0० 








ही धूंष्ट दी बारा अग्त्तिहत भाँते से बहती चेली आ 












ऋ्नोँ श । थे भव ४ ८ हल 
शाजिया, बहाजय 


चलो आ रही है। ब्रत में त्याग वी महत्ता का स्वोका 








पकैत किया गया $। 


'रुतान्याँपि तु कमर संग त्यवल 






कर्वब्यानीति में पॉर्ध दर्शन 











ते, राजाओं रब भवतों आयि के गाय उत्त्त मे हनीय भूमिका 











बसे थे। जिनके कार 





उत्तरोत्तर बड़ 





अतर्श डिड्जी 


80. 
उए रा! /0, ४) प्‌ 
300 को, 5 "के है ॥ ५ *४ ३ 
है फ्र 
। | 








५४ की अं [ 208. । घट 








(4) 


कर 


कॉलेज अत्राँ थे सख्त बिर्षण 


४ है १ अं? "हुक" की जज हक हब झटका है हे (६६ ८०९५. 4" 7०॥ ॥80४शी: 
|] इक बाद ९ दुष' भेँ ५७६ न + 


पते ज्याँ हा अपने गुरुवर 





प्रताद पाण्डेय ते शोष 








छ्ि 


मुझ यह फडन मे सानिक भी 


उस्त जिभॉमाष्य् पॉहित्य के 


हे पे (२ " | 8. 
ष्यूर ५+ ६ कै हे 















ण १ैरे शिक्षा में परमपन्वमण पर जनक कंदिनाई 





रू छः फ् हु ै क्षुं हि हु । बा (४ को ; 












ककर शोध्वदार्थ ६रने को प्रवत दुदुतां प्रदान को और' शोष 





आ कर दिया। 


के यह मेरा कार्य 


फीठन पॉरतल्मम दा फंतले हो उहों आपते पूज्य गुरुज' 2॥ 





| प्रभावी 


) 


तर्त डिट्ो 





करती हुई आभीर 





जाम $ै। उदारवबेता तथा मां 











जा सेंधीं ६ 





हिन्दी के प्रफाण्ड विववान ४ 









ये मे समक्ष में औति विनोत भाव से उ 


बंततिज अतर्रोयाँवा) के उमझा में विन 





प्रथत करती हूँ जन्‍होंने अपना अमृत्य 








| में आने वारती समस्त बाधाओं को दूर किया 


परम आदरणीय मुख्वर ओ बाबू लाए 


पा मरकमन+अक-रपानतथपा देश कध ० भाा ५ कब! रे काओ पे >पपकंसपयाा कप ली था कप का पथ काए थक पाक एक 04 45५00 आ/किक/40 का ; 










(+) 


करतों है जिन्होंने पाये 





[ दर किया, उनके प्रीत 





है अपने ऋषैय जीजाजी ओ अजय 








आभार व्यक्त कर्द , जिन्‍्होंनि सदैव अपनी प्‌ की तरह स्नेह शव संरबंध देकर 






8४0५, 


बी दिशा में अज्ग़जर होते रहने यी प्ररणा 










नुराभो वांत्त के अत छूतन हूं। सुतदर्य आभार प्रदर्धित 





व पर मग सै हर देते नहीं कर प्कता । 





इवौग प्रदान किया। डॉ0 आकार नि्न, ओ मे नोज मि४ 





ज्िवारी के इ्रति सावर नमन डअध्सुत ५ सती हूँ। साथ हो हद 


्ं # ०2% 
न्‍ 32 -मु 0 ही 
8 ५ 





प्रमय पर अपने अमृत्य सुशव देकर मु कृतार्थ किया। 














९७) 


है 


अपनी स्व0माता जी ओमती ध्याभा रिजीरेया 









श्फो ४; पत्तों उ [ वियोग में' साथ 








मकी स्मथातियाँ सैब रह गईं। ये स्दृदियाँ बुत इ री 
गाना है। में अपने इस कृत्य मे 





दर्शन फरतो रह), थही ईश्वर 
कर प्की तो अपने को 





पु को आनन्द ईभर्मत 





ग्श श्ध्यु है । हुए लि त |] 
अन्त में में अपने समस्त मित्रों, मुझूजनों रुव सम्पूर्ण परिवार के 





इक, 





प्रात नमन पता ५ जुन्कां है दिके शीभ मिला * 9 के लवर्ख बढ़े स्वत अवस:ः 








े | ३) के सै न थे ३। है 27%: [' ड 
माँ परी ये बरी कॉमनां 8॥ 





















४ वृत्तों' का सामान्य परिचय एव महत्तत 





भव 
भ्की हे 





(प)गण्य व्यत्पात्ति ए 


के 


बुत, उतने एव पर 


दिवछो उउ-69 








(के) रबायता शव रचनाद 






६३) ५२ 
ते ॥७- 33 





अध्याय ; आलोच्य घर णो' 








(क)सनारटीय पराण बने व्र 
हा हि 


२2 कर] 


१५- [63 





श्ब दाद 






































६2) 
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(ब)तृतनाहान [दशेत पं 








9 अध्याय ; नॉरदोीय रव॑ अग्नि परा 220-45* 








दे) 





मर अध्याय ६ आलोच्य पुर 





श्र 








कह निया है '% ्ड+केश ० 4 ् 
जिला ४ हर 





3प्संहार- कि अल 
सहामर अन्‍य खची - 2980-22 835 










































































के हयी १६ के २ पर के शा औ मे पे ने: हे हे मे थे थे मे मे के की हट को डेट कह यह के! हो कए की भोटप कट के औ। । 


प्रधम अध्य 














है को! को फट के के को को को! हट के करे के को 88 880 कई कहीड़े को! छोड! ओओो डी ओ कर हो! हे हो आओ! ४ हो! जोगी! 














७४ 
























प्रथम अध्याय 













ज्रतों का सामान्य परिचय स्व महत्त्व 





ब्रतों की विध्ति में नियमों का पालन 
टू की धारा अप्रोततिहत गीत से बहती चली आ रही है, यही कारण 
भा में ब्रहमा ने अपने चिल्य पर ऑत्थित 


दिशा निर्देशन ने होने से वि 








रने वला सनन्‍्तापि 





























न जी अमन 





के 


; $ 








२ पन्न शान्ति 


| पल पंधार में 


से उद्धार करने का उपाय सोधां, जिससे कि मनुष्य मात्र को उदध्वार करने की 


से ब्रतादि नियमों का बनाया जिससे हो पके। 








व तो यह है कि * ने संशयमनाझदय नरो 





डँ 





; अनुसार मानव के जीवन में कष्ट 


कर सर्माहित मन से मनुष्य अपना 





| सकता है। यही कारण है 








दूवारा पुण्य की स्वर्ण॑राशि नहीं 





बाहित इता रहेगा। 










































































अंतश्व अपना 6 बहने बाला मानव महान परूषों से निर्दिष्ट 





नियमो' इबारा अपने को संयम 












करे। अनधासन मन॒थ को महान बनाता है 


हे 





पीमालित करना बाड़ता है। यहों स्वरण 





₹ मानवनाथ को चेतना से अ्लारत 
एप त्त्ति के रत अधच है. गजाक 






अथवा 
त्वर्ग कं बरणा होता है(पूष्ोद रद) इस अधथै मेंव्रत' सधब्द 
व्प्वा! । 


का निदवित होतो है। 





हैं 





क्‍किल्बेंजी ७] ते ॥ 





आपात इस कर्न ते यह इष्टपल 




















































'शीड' सप्ने' ध्यातु से कर्ता अर्थ में णितनि प्रत्यय 
छिविध्य होती है अवीत स्थीण्डः 
| का पलिन करता है उ& स्थाणिइल 


है 











बहुतम' पयूत्र से किया गया है। बाहुलकात्‌ लुक होने पर स्थण्डिलशायी भै। 


छिदथ होता है। 


व्रत नियम पूर्वक आचरण के साथ मनः शुदिय का 





नियम का उल्लंघन 





करने पर ब्रतका लोप हो जाता है| 


सूत्र का भाष्य करते हुए व्याध्या करते हैं! वि 





जाता है जब वह श्रादिध्यमोजी बन जाता है। 





लभाव्यकार कै कथन न्‍ स्पष्ट रा 
गब्यकार के कथन ते स्पष्ट है «- 


बार उपपद रहने पे 


































हक । पति हेड है 





स्पाति। ञ्च्यते || 














धवन विश पार बी $ जो जि 





यश गोप्या आँद पाँच नम वालों के 








जिसने संकल्प कर लिया है तो बढ़ 








पक्षा के जागृत होने 





पर आदष्यभोजी हा जाता है ता उसके ब्रत का तोप निश्चित रूप से कहा जा सकता 








/* | #. 7५० तू कण, १ के ै भि 
५ ॥ अत | नवो 





त॑ सत्तग कल्प वह काम विशुदध्यमाव ७ पररिपृर्णा|ं कर बज्रत 


बिक रूप ग्रहवण्। कर उकता है। 

















है 





अग्नषुराण में शास्तोदित नियम को 





नहीं होता तो' वह 


। 
रण यो रई।५ ३३ हो 


व्रत हि कर्तृसंतापात्तिष इत्यामाधीयते। ' 


के, 


स्व ब्रत के 








| 


बाजत रहने का निदेश | किया गया डर | 





अकेककक- 





ऑडकरन 









प॥ विजेयः उर्वैधोग विनर्जितः । ' 
मिराह री का शक 


कः 2020 2४४४५: 7 
६ स्थित प्रश्न क 








"विषया विनिर्वतत्ते निराहारध्य 


नारद - सनकबुनि से जिन्नासा प्रर्या 





ने मारद से 





॥ जिलका विश्लेषण करते हुए सनक 











| उपवाध५ रुप में परिणत किया गया है जिसमें सभी प्रकार 

















































































































| 


सि मानद॥ ' 









डी 


ने नारद के इल लोकोपकारी प्रश्न बे 






इसी प्रकार ब्रत वी 


2 
त्सव्यड* नर: अदधासभमन्वितः 





विविध ब्याध्या दृष्टिमोचर होती है अतः कहाँ. 


संयाभित नियम है और बड़ी उप 





जा जकता है कि ब्रत का पृर्व॑सुष बत होवर 


हृशता होने पर भी अत्यन्त 





काम विशोध्नन का पहन औषध है जिससे शरीर की 
9काशित करने वाले तेज की अभिवृद्िध्य होती 





ड्। 





व्रत का दूसरा गाणां अर्थ उपवात ठहरता है( अर्थ 







3 
दा हैं. २ हक 


ञँ 


इं+लिए करता है दि. देवता लोग बिन 




































ये उत्पत्ति त्त 





| हो 


किया गया है 








लेब्धवार 





बुत का पौरिषातन 





या प्रद्धांत प्रत्यव विशिष्ट 





हि £02॥ 


स्तूत झूप ले विषेषन एवं व 


|| 



























रत अनु0पर्व, अध्य 






चराज निराहारों हा 


के 















प्यन्तर मत के दोष का दूर कर कृदय रहित होकर 








श्यां पीणिमात््यां कर्तव्य जागरम तथा। “ 


अग्निष राणा में इस 









किया जाता है 





सै ब्ति 
"औष्मपवकमण्यसि द्रतराज॑तु सर्वदम 
कार्तकेस्याबले पश्ष स्‍्कादश्यां समराविरेत 
दिनालिप'च 'ऋ झइनाथी १ ब्रीहितितस्तथा। 


कल 2 
तर्थयेददे बाप जादीन्भीनी उब्भूजयेदहरम॥ 





समान से बाहिय धादिय तर्पभावि स दवेष पितू को प्र नस करने वाला 


ही मल 





रब भौधावे के बूवाता आध्यान्तर शुदध करने का विधान मनु जीवन 


































बत डॉकर मनुष्य परमा 












दूं, पविन, भाद्पढ तथा आश्विनमांसि 


ने इन्द्रियों' आदि को वश में करके पंचम 





॥ होना बाहिर। 





का वर्जन ५ 








“आबादु आबंण्य वाप ब्रा भाद्र पढ़े ४ व। 





ने मा कुयोँदिलद्न्त दिवज॥ 
ता डाक संमृत्वाय नित्यवर्म उमाष्य थ 
या पृजयेद्विष्ण 


ऑग्नपुराण में इसे आहिवन मास से आ 





! श 


तक करने का 








घालोवय, ताबी! 


कक 


बन सापान ब्रत 






द् 




















री 








र | शुद्ध होकर आत्म निवेदन करता हुआ मनष्य 





प्राप्त कर लेता है। श्रोमदर्शागवत में निर्देश है 
भीवत 


उसने अपना मन, वचन, प्राण |, 





नन होता हुआ ब्राइमण भी भगवान 
है, १ 


ते कर वियां है «« 














नाराधनाय परस्य पैसों भगवतोहि 


संबत्या तृताष मअमवान मजयुध 








सं ५ 
हा 


/श उसके श्रमीष 





अकिर उसका उदधार कर दिया अतः भीौकतमय कर्म ही ईश्वर 
बह किसी भी योनि का हो - 





वं। सर्वीप्रय है बा 















अगवत्त संष्तु मर 
































हब. पक 








परस्वततां महामागाः 





प्रगवान उमक्त छथों के 





हों, उन्हे प्रसन्नता के बिना प्मस्त 






पब प्रकार से शुद्ध भावना से अनुप्भाविति अत्मिकल्याण 
ड्ढी दलभ 
भय 






प्राप्त कर सकता है अन्यथा नहीं॥ 


| 


मकत होता है। 
भी 


.. अी 





न्थ्व अध्याय 7/9/52 
मीता, अध्याय 7/3/50 
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५ 
व ब्रजेत॥ " 


फल चाहने वले को धार समय 





करना बॉहिंश « 


४उपवा७ फलत्न लिप्तर्जहयाद भाषत चतष्टयम। 





पूर्वांषर' दिने रानावहोराज त्‌ मध्यम॥ कं 









| है, जिसल 





ज्लानदीप से प्रकाशित हो, अन्तरात्य 











जा बेद व्य [६५ उदप भा प्स्ते है ४५७ 


“नह ज्ति गंगांधम तीर्थ नाह्िति मातृ 









अध्याय 87 पढदय-2 


4" नारबोयपृराभ 235/30 प्रवभाग 








कर ले। नारदीयपघराण में इसका महान वर्णन करते 













परम दिल प्रतपढ़ थे जकर पृणिम | पर्यन्त प्रत्तेदिन थे ड्ग्त 
पल निण्तीत किया है। 


॥ $% अशमल दि ३ मद कक ञ्ज 
+ ००० / * हे हि का ## हक कई हज 
2४ , ह॥//6)॥ ५४" चः हि # आह ० हे 





ने तथा उ का अनन्त 








अशटमी, रामनवमी आदे ब्रंत 





प्रातीठत करते चले आ रहे हैं। नवरात्र ब्रत तो वर्भ में 
नारी उपवात धारण कर मन से करते हुए दिल्लाईं देते हैं। 


उल्त्ण ६४७० 








कल्पढ्ूम में इसक 





। ॒ क्‍ 
गया है। अभरकोश के अनुदार "बणः, 2 उदपवः 





पं ह। मनस्मृति श्लोक ** 


गाप्छाद नाश | 









पत्करिपृत्धवेष व॥ 





ँ दी बे ध अं नर ज्व्घ्व कै यै अरब 
4 ती काशी के अ हे [₹ उछाबे के थे पंथ: 




















ही पृण्तीता उत्सव में पौराणित होती है 


| किये हुए ब्रतोँ का निरभेदित करना 8॥ नारबीय 






अपने बन्धन्बान्धवों के तधथि सप्मि 








लिए उद्यापन विधि का विस्तृत वर्णन प्राप्त होता है। 


राजि में जागरण कर धूप, दीप नैवेद 





बादय, स्तोन आदि के दवारा भगवान की पुजा क 





" राजा जागरण ब्यास्निका 
धूपदीपैश्व नवेदयरगन्द8 पणै्मनोरमैः ॥ 


पृण्श्च गीतबाद्यादय: स्तोऋपाध्यवैयेद 











मार्गतीर्ण दी शुबतपक्ष ली दवादशी तिथि को परमोत्सव के साथ उदया- 
विधान नारद पुराण में विधि 







है | 


थ 


७) 

















। 


“करू ब्व सब्यूणे पलम ममादय। 


पर | 
तुभ्य॑ ५७ बोत्तमाय॥ " 





नम्राउस्त 


नह 


$ १. 





नारदीयपुराण में दबादशी ब्रत का विधान 





मसि तद ये दवादशी वतिक्षि 


!भ॥४४० कं 





ह पे ७७ &६::: मे दम दूं कि | कि: , + 5 
का विधान मदन दजादशी 4. नाम 





फिर पे, लिन मास तक ब्रत करने के 


आरभ्म होती है। जैसा कि 





* उद्यवासन भें 





नारदपु्राण में वाणी 





ब्रत' का अनुद्धान दर्ग बताया गया है। इसमें 2 साध्य गण 


जिसमें चॉवलों से आवाहिन कर वविधि 


4%// हक 
2 
8208 































प्रीठिका। पर 
पूजन करे। यधानुरुष 
का दान कर विधि 
. आधिायाध प्रदातव्या प्रोतिमा देक्षिभान्विता। 
ब्राइमगान भौजयेक बत्या विभवे सत्यवारितम॥ । 
नारद पुराण में ८वजारोपण विधान # जर्गा 








४803. 


बित विधान है, जो कि २ 





बंढिय 
2 


फू 


गावर 840] 


डे 








इस प्रंके 











70080 १ 8 
की 3 आ जे 2000 00 55 
दे 800॥08॥ 90 थ्‌ /.॥| कि 
0 आओ । मा 
पा छः 0, 


प्रतेय में दांत 





ब्रतों का उत्सव का उत्स 


शभिच्छा की आधारशिता है। 


पर्व 


७००७७ 


डा [| ह् अंश 





का विधान दृष्टिगाचर होता है, जा ब्रत 


ब्रत म॑ घूंत पथ होम बरके 5 हिला दाग रद 





र झसका परिणामहार सादुप्य का प्राप्त 





इस प्रकार हम कह सकते है कि भॉमलिक: 





अग्निप राण में यजन्‍्तन्र 






कु 





“हक ॥ 
ल्‍्व्‌-्$ 





सिदय फिया' मया डर |: बः ॥ 7 
॥ देने 4। | 


व हृप पारण केरना ह#ानव 


प्र/गम बड़ा सॉ्निंय तथा बल्थागिद 








ब्रधान है। बस्तृतः 








कह 


पतन होमोनबर्त थ १ 









; धातु थे बन प्र॒त्यय के दवारा निशन्न 





थक पर्व १हा जा सकता है। इस 


0 ' ४८5 त्र ते ं ५ हि द्‌ " बी 808» पका 
ते ॥ [3 ला ३ आए 2४ | | पर | है| (0 


|| 


इसी प्रकार अतुर्थों का गणेध ब्रत 






































मम कक 


3५ ५८:६८: पलयाअका पदहसपप 














है 


५ 
शा 





के ५ 











में न भानवर पर्व 4. झूप भें मान्यता देते है। मनुष्य ।क्‍ 
जागृत कर उसे यू करना ही पर्व का वेशिष्टूय ह॥ क्‍ 
(3)ब्रत एव धर्म :«« 

व्रत पर्व कम ताधना रुव चतुवर्ग न्‍्त....]| 







| 


से मनष्ण अपनी रखते रव प्रातन रीति 
की हीं 
है 
# 


| की आवाहन तथ्षा पूजन एवं उ' 


प्राष्त के स 


रिवाज का पालन रूृठदीता से हर सच 





प्राणों ६। दृशष्टिव 


भी 





कक मर कक. बारा दे: 
दी में मन्‍्णों के बवारा दे 


हा 





वात 








श््‌ 


,5त . जे 


हर 


|| 





॥ भीता में ५ रघस्‍्पर भावनाओं के आदान प्रदान 


बताथा गया' है। प्रजापति से 





के, 


जिलके ६रने से मानव के! इंध्लोक 





' जिधान किये |, 





र बल्वाषिकारी लॉग 

















हुक 
| हक 







न किसी बात से सम्ब 


के 






































"९६, [६ ॥ह ल्‍ 
दिन अय॑ ने संजीत शिरसों मुण्डन 
महभारत में पर्म की बड़ी व्यापक रव॑ 
अवयबों को एक सूत्र में बॉपः 
इस जगत में न होत 
प्रश्न क उत्तर 
तथा व्यापकता वा स्पष्ट क्केत प्रदान करता है ++ 
"ध्वत्र विडितो चर्म: सत्यप्रेत्य तप: फलम॥ 
वहुढवारस्य धर्मस्य नेहास्ति विफला क्रिया। “ कु 
धर्मशाप्नों दी आज्ञा है दि जो अपने वर्भाधम के आधारनवचार में रत 
ध्व्र 
॥ का, बजब के, मि 


यांय 28 /॥ 9 











874 /2 

















व करे दूसरी ओर तिरत्कर करे, 





हम 


छः अल्प, 





इस प्रदार हम यह कह सकते हैं दि. आन 


















जो सकाम भाव से सम्पादित होने पर 
हं। फे लत: महान फेल के ४५ 
८दने भवानी पुरूष कमी न + २ 
तंचार शपी वृक्ष के उच्च शव द: त॑येड़ी फल 
बातना से पूर्ण विभय 








डा रहता है आर दुसरा 





। जिलके बजारा मानव उमक्त बन्यन 






कर लेता है। भागवत में इसे 




















र्् 


प्राप्त ४०० 








नारद मे 





पारला 





दे डर इ्ल पदिक ते 





अनह न॑ ये 5 






श्त 00५ कल 








बवाढ़शी आठ अशिनष्टोत्त ये 


55 





मांध था दवादर 


जह 





॥ वाजनय यज्ञ की प्रष्य प्रदान 


् 


परषि। हे भर पल दि हे 





है। बजमास की दवाद 


से भगवान 





जन्‍ने ढोति है जैया कि प्रार्थना में दे! 








/ प्राण रूपी नहाविण३ ऐए्र। 





तण्डुलाढक दनिन 























(ध)।वशताकगमन ४० 
मार्गशोय एूणिमा +े व्रत के का्ति 
बरता से जे सम्यक्‌ पूजन करता है तो वह महान 





सब्धन्न छबे पाषा[ ७ पते हजिरस 4 


कं 


बे ञ् 
“पं 
व 
कप 
आओ 
द््ः 
न्‍्न्डँ 








7 एज दुत्वा नरो उब्यन ले; 
खडे 





कल "कल, 





ह् न भीषान हा जे पाते समाच्यतत | 








सं 


पाप विनिन॑बतः चुलायद्रतान्‍्विता 


च् 





अयात ववभ्गअवन ये 














के 


माटापवां ; ब्रत के अतग में कह 




























के 
वावशवशीक शा 
पवम लभद हर प्रार्ध्य मे तोपवाछ5: 
नारदीय एव आगश्न पुराण ' 
बतों था विधान एवं महत्व वाण्तत है जिससे इग्र रि 
बता था विधान एवं महत्व वाण्ति हे जिलसे हम ली। 
2, के रु प्रकितक्राबा। 
नारदीय पृराम महत्व 
शा भोग स्व थी 








सन शिवल् ६४ प्राप्ति 








कल 


नये 





हक 


अ्तत्र 








मेक 








| 
] 
2 # 








हे 

















ब्रत अनुध्य के बाइय एव आन्तार 


जे, 


है ब्रतों में देवताओं के सािन्साध मानव का जीवन जोड़ा गया 











त्जदल्याए 





अर हा [र्‌ है व हल रन ध्द हि धर यु कक 
॥3७(६ अ्वत्पर्थ कैंष ७ उन 






(रत करते हैं! आर वे मान 


रुब॑ देवताओं दी शौव्त 





प्रदान बरत है। मानव की 





समक्ष अपना झा 


8 





ड्। 


मिलने से ढ 
भ्क्ी 


है. 


देंदों था कृपा परोजस्प 3 तउड़ायक हो+र मनष्य 





इज 


।न्तीरिक शी द्धत 





रत दरती है। देव! अर 





ब। ईश्वर की कृपा 3 





कै. भरा ्‌ स्का ि ५ अब 0.5. « हा # ॥हक १०५ भें ६ है ; मु हा हि ध्ह पक का है. ड.2 | है" धन्य ; 
है, ओतः कठोयानमंद भें यह छाटा इप से ८३ गया है 








३०. मील सा] ७ “हु. ५५ । ई प्‌ पका यु न डर ; । + ७ हक ल्‍ | , 
बना उतनी विद्या, बुद्धि थे 


को 








"सायबाजा प्रवधनिन लम्यो न भेयया न बहुध्वा श्रुतेन। 
भव क्‍ 
कीं ' 








कक 












| संम्यक्‌ परिचय प्राप्त कर 


रता रहता है जैसा दि गीता में लिखा है “ 





















प॑घमह # अंधे एव आफ 

22008 2 «७ क* ये गि के कक. नर + ४ ९. री  प्रध्ाप हां ज्ै 7 ल्‍ अत 
दान उपयोग भें निरन्तर कार्यकारी प्रभाव छांतते है, अतर 
धारा बन्द हो जातो $। जीजन ' प्रागिनाँ प॥रिय। "क 4 चलार जोबन का 
2 ,+ जज मल ने 2 लक 2 कर ४ > पक कक 5 पि हर वह 4 क्रय प रथ पल ० * मी, नल अमल «. मी त 
ागिव करन वां जेब बालन हा अश्ारेंद हेचे वाधूव फर्चि के लाया थे संम्मादिए 

अ+। र्घ /, प्र हि हू दा ज्‌ बः कं हे भ रे ्ि ह्‌ मय क््ति ३ "6 | मु पर व | ८5 हलक न हक भेँ | भर 5 | 
करता है। इसी प्रकार तज हब वायु प्राष्करशक्ति को सचिन करन मे महत्वपृष् 


है या है ही 


आर शरोर की सारी प्रक्किया को अबनी 








अं 





ह त्त की शरोर, थ।वे ६ ब 


नमी 


में रब एक करके देवता 





निर्मत ४॥ इन ४ 
वा बंधरेश्च करते हैं। ये 


कर, 
कु ना 
कलप३ ४ है हो. 











) 
+$ 


जला की अविश्यकता पर ; 














है 


् 


डक 











जित+े दजारा वायुमण्इल 


सह 








कै 


के मिांट्डया के महत्व पर भी 














हा 








/9 


























धर्म वे मूलग्रोत हैं, 






सि अतश्व प्राण अपन 





एबं सभ्यता की मु्लारत क्र 
जीवन में जितना 
सरल है। इसौ नाते 
नियम आदि सभी कार्य 
को ले 
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वददाति सुकतद वादश्या' से सर्वरतदाण 








है कर छाए 
8ै। डे प्रकार छह 











मु ; 24 
के साध स्वर्ग प्राप्त कर्ता है। 





'केलपर्म में 
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| संभप्तभ्यम्‌ कहकर पृजा ८६रनी चाहर इस 
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भुकलपश्ष की दवादभी 5 





का पूल 





प्राप्त हेशि है। इसमें 





मुपश्रवणसंयवता दानादी' समहाफता 


स्नान करने से 





इयो' के संगम में 





ण॑ दवादशी व्रत करने का 


शक | ।क्‍ 


ते दवादशी में ढान _ 





ई4 कर 





| प्राप्त होता है। बृध दिन तथा अ्रवण' नक्षत्र से 








आदि करने से महान फल प्राप्स होता है। 





या बृताना' सफले कते 
'ल्‍ 2 | 
सौभाग्य राज्यभीगांदि माप्नपात। * ७ 


इसी प्रकार अबण्ध ववादशी व्रत के करने से सांत जन्मों में किस 





* सप्तजन्भ क्त 





आधयुर!। 


ह९ ज़तों की अपूृष्तता स 


की 








बध्था तथा उदारता 






वर्ष की दवादागियों का द्रत विध्विपूर्वक करके उदयापन करता 





पापों 





लोक भें सा पांध मरणोपरान्त 








कक सम ल > 3. 








कड़े 


(. 
मा. 








ततः रचित: कामः प्रलपीन्ननिवर्धनः | । 











ई है है ञआ | ॥ || 
शक 
क्र 





यो यह आयोदशों शान के दिन पड़े जाते ते 





तगत 





पय॑ अहणों थे इलान करने बी सपैक्षा महावा"ू 
यिछू होते 








री! 
“| 
४ 5 





अल रत पक री घर पल अध 


















। भलता | 
' अदरक स्वरा मवंतों भारकरागजा३ | 

पूजितः मम दभीाव्य नॉशयन्त नवोठस्त १: । के ः & ५.० 

जज ९५ शृ बल अभी: | 

क्‍ | पूजन बरने से दीभौग्य नब्द हो जाता ल्‍ 
हब भें दशी स्थियाँ दे. 


जुड 





शेत्ोन ब। 

















जे 














एज कुतब्ता नारी वैध्यब्य ना 
पत्र पीजदिसोहिता 





बेब ते 
! 


पद 


छाहाबल्लशभी | 





रे 





आश्विन शुद्त अयेदशी भें गिरा: । 





जिधता न 


डी 


तती तथा बच्चन भीजआओ मे युवत होकर 


है, ऑक कट है जे ध्ण 2५ कक्ष ४ १) 8 रा हर कक कर अक्षसात न्‍ ्ि श्‌ ; "' 
750 शेब्ल क्ीदशी ४ जो बजित शिय | 
था ६४ 
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॥ ८. लें ् [2 ॥ ४ ० हैः 6; ध, (५ > ञ्‌ं कह कइछ &07. ॥क ४2 । ञ्‌ . वी आफ मेँ ति ("8080 की हर, प्ज ! 
पा है) वह उ्क छकि था जाह। 8। अमध्स कह जयेद्रशी में बिच की पृज 








काम दाओं को पूर्ति होती है। 
'पीप बसलत अथोवश्य! पमध्यशाँय होरिम। का 






के 





पी! 








दान करने हे राबत बांमनारं लिद४ ह। । 
आपात में जीन दिन उथाग समान से जितना फल प्राप्त होता 
हैं, उतना सहस्व प्रस्वभेष यज्न बरसे ये भी नहीहोता है।' 





%ऋर यजा करने 





हे ॥।2£8 /74& 





3- प्रदा॥ आंबबारे तु शूट स्वासत्य यत्फलन। 
बे, ।22/7&) शा के पद 

















कपूर धाकेर महैरंदर दं। पूजा फर 











अब्द' यजेत्त कामार्धों काम अंयाव 
की 


जतेन | 


हट 


पृ | करने जाल व्यक्त 







अपनी कामना 





ज्ञ्‌ं 





सन्दूर से अशोक बृश्ञ का वि बना+र कामतयोद 


नारदीयपुराण में चतुर्दशी व्रतों की कथा एक प्लत्रंति ४० 











कर्ता है. बढ़ सकल भौगों का प्रप्त कर शिवल 

















हु. 





डॉ 










शा 8] न *' 


न 





अविष' जबत चतदशी २रने वाजा नर था ना 








पहाषनी 








दवान्विदीधणामिः 





2 
अकइकओ 








एव थः ८स्तेनत ब्रत प्रत्ध 





'बल बतरशोीं चौदड़ बाह 
बंतमोक्त वी प्राप्ति होती है। 





की 0७0० ॥६ 2. अल 


ते के: 





बररता है। उतदे। 





पी 


आखिन भक्त चतुर्दशी में पितरों का उद्धार करके सनातन देव- 







के 
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_्लोदय होने पर तेल संवाकिर स्नान 





कर 0४% खा पक बे हक हक: 
न की. हाई डं 


बा ्ज कक कक कड़ी: 7 


९ 





ह। आय! 





ओ लोक तथा परतो नक्द्ती 














अगध् न शुक्त चुद 


के 








देवता की तरह विहार करता है। 





पतन कण चतद॑गी में सिवरात्र व्रत 


है 
््ो 





रब 











में शिवरात्र व्रत कर 








है 


में रकभवत्त रहकर जो दर्गों 


प्राप्त करता है। 





























थ्ज 
। 
हैं. 


भक्त तथा छू 
ु ; 






“रनी बाहिर। 





अमन 
हक 
है] 
हक कल 
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गवेजपथ का थे 


ः 
धरे 





[निया एवं अलावस्या प्रतों दी फलअति ४० 





नर था ना 





पिया का अनछान करने 








भा | गोढान का ८ल मिलता 


के 


न सर्भान्‍वतानू। 








यः अंददयादिवया॥येभ्यः वर न थोचौत 





७ जप 5 आल 7 धु' कक 8 ० इक 6, ; मर ! वद' तब 
कक भो९) ता भर जा प॥ज ४ जरा ह ख |] ९७ 
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कक, जि 


तवा ड्रत बिप्र प्रसावाक्कातजापते 










कक 


+मिभिकानकानाह्लिभंति सांद | 











007 कक 02% |; 




















बॉल्यां पूण्मायां ते 






लिजय का प्राप्त होती है। यह सम 
अगहन थी 
से मुब्त होकर इस लोक तहा परतोक में आर्नानत होता है। 


७ इॉल 





॥ राजली बेस प्रहतादशयवारथिनी। 


ततत्तां प्रद इन्त्थंव पक्ादवाहातमंगतः 
पकलान के पृषण्ठिनरा था होलिका नामक राबसी $४जाद को डराती 


। इसोॉलर लोभ आल नासा भअजाना करते हुए लकड़ी आद से उसे इस प्रकार 
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न्क्को #% है हा हे भय [4६.० ण्ु है हे हू कक ५ ! शा 00७४: ७७ बम हि 
की अमाजरओों | पिलुपृजन वे शने के पे 


क्कुत 
कु 





॥* नॉरदीयपराण, ॥28 /56 क्‍ 
2० बही, ॥84/80 ल्‍ 


3० बहा, ॥24/86 

















. आपाडू, अब तथा शादों' की अमावस्या में पित्त 
था देखार्चन करने ते अनस्छ 


गन, कक 










अनाञस्था में उध 








+ | ५ 


शाप 





व्रत करने से भोग 





की प्रॉफ होती ४ [ 











28 ॥ ५४ है हर 
(का 4 





कशु ++ लक कह 4; 
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0. अुक | | 
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पन्कसचयउतक 





ड्रह़यां थी पूंजी करने मे ४8 


24 /7) 























तत 


सारपब 





(३०॥% 
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;ः 


सात 


उपवास करके ज्ये८्ू मांस का अभावस्या के दिन प्रातः 





(वपरा 
शी 





हटा सॉब्ओं 

















धयनारापण तत्व स्याव गंगस्यानमनत्तमम | 
* 
अथवा तर्ंतों शबा हिंद लग ४ज नम ॥ 
जा रॉपशा कर्म परमोत्सम नगाँ स्नान, तेलसी सवा 


स्नान पल देने बाला होता हैं। 





हेमभारसहच्अम्‌ तू था बंदात कर्दो 





तंत्प'त॑ वुल्थमातर न्यावश्षजारोपणद 
जो व्यवित बसा परिवार वाले ड्राहमण ५ 


६2६ 


उसके बरायर फेल आजारॉपम कर्न से हांता ह। 
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महांपा 


लजा रोपण 4:२४ 





जान 








७।] ४६7६ आरोप: | 











हु 


तय पूजा रच 
| जा करना 





 ;3 जे ब। | रे । ई रॉ है षूः ४ 8४। पु | ह 
४ करे हे | जाए हैं। फल की नदी 
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यह, >। हप | का मी मम न है का बा ह्प् कक... मा 0... | 
देव विनान ने स्व यो को जाता हज्ा मा प्रतोत हॉए। 








करन बाता लग महाश्षज पहलाता 





90 


हे। बाँस या साजूं आदे का बना इआ दण्ड 


डे 





को है ने बाला होता 








याद | 





राजद निष्ट मिजानोयाब्यजमानत्य था त्त 


इ फा ऑरोपण करने पर बढ़ दूद जाये तो राजा अथवा 





कट, 
४ [धर 


यजमान का शविब्द हुआ करता है; 


दर की नइलाकर प्रध्याहार आर बच्च आदे मे अलबत कर 


० 5 है. 


छाॉम कर का. 2 अरे स्वर है. आप रु हि ४ 4; हांष होतो 
छा कुरओे में इमंड। ऐब मोड कं |" ६ हीती $| 











युक्ती वा 





छूला मुचते बर्वपारके: ॥ 
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नारदीययुराण न हॉरपंचक द्रत की कथा एव प्रलः 





हि तलब किक... मम (ता है 
को दूर करने नाता था 





के, 
बाला हे | 
दइयम भिल 7 ह 


जरतमे रक्षक वास 





[४ त/ ०; ॥ 
बज ध्फ 


पमपत परापकानतारदाधानत पम॑ विजन 


न कु 


के क * डे हे ई * * ६ डे ५९) १६ पक ० ह ञ् न 


जी 


बाहर, सह ड्रत् सत्य पाए सी अद्मायन के िए दावानत 






4६७ ह% पं शक ञ्जं (नह 


४ छठ के कर 
धू | हरे हे] धाहुबह &शक० १७ १ | 2 । प्र ) १ |] # कि औ है. 08 है । | [ |: ब्लु हे 
दूत ५ उपवास तने मजध्यां दा बाप हाता ह। 











न्न्‌ , है है “कल #४ 4) शतक अक्क ६ प् कप हु धो लक करनी. ४! हि ) हु "6 जु ५ हा की + रा भर ४५३४५ अभय +%३: (१ । 
खपप कह.. डक 27, | हर और | 6/ व) 4 ७ «| बेते हा माँतां 
|; हि | 
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3- गया कॉटिसहस्लॉनि दल्था यत्फत्तमाप्नयात 








पुष्भिरेतस्माद पबासतः | " (यही, 2/27) 




















| 
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बाहर, ब्रती 


तथा भक्त की प्राप्ति होती है। 


पक 





'ः कूंता हर प्राप्तस्तेन 


ग्रहण: पूजनात्प॑च (को) पवार्सा 





ध्यनेयह ब्त %रफे बैकण्ठ प्राप्त 


2 
हि 


ते कहते है। ब्रहपा का पूजन और प्रांच 





कर 








ना रद 





भातोणबाल जरत की कथा एव पलश्रा 


पद रुव॑ 





मातोषधांस ज्रत सब म्ाषों को दूर करने वाला, पा 
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ञ् 





पी व्यॉकत (आषादु श्र 








वह आस्तोयाम यज्ञ का दअशना फल पाता 


जो बारन्यार पारण पूर्वक इस ब्रत ध्व 








ने के तुत्थ पत्र प्राप्त हो जाता है। 


अत्योग्नष्टोमज पष्य' बिवगुण' प्राप 


व्तामद' कृत येन महांत्नां] 





| 





ध्निर | 


भी 





जो महात्मा पाँच बार इस ज्रत का अनुछान करता है, उस 






यज्ञ का दुना फतप्राप्त होता है। जो छह बार करता है यह ज्ये 





भन्ञ का बगना फल क्राप्त करता है। निराडार रहने पर ढ्ती अ 


बे! अठिमुना फल पांता डर 


५4 






*दिंश प्रराक्ारंच या कंपात् 





से याति इरसासूय 





जऔ संयमा स्थारड़ बार इस इन 
का भौग करता है॥ 


मातोपवास 





प्र।स्स कर संब 








| उपदेश करने 





लि मनृध्य # सन्देह्ठ मोद्त प्राप्त करते 


गहस्थ, वानप्रत्थ, व्रती, 





शमी 










'रढी (पूराए।, 22/6 

है, 22/2£ 

3 आालोषधालॉनरता गंगास्तनानपशायभा£ । पर्मभार्गड्रव तारों मुंबता 
>> वही, 22/24 























5 आय कफ 


ष्ो 


कर [ हि. थो |; 
हें। ने बे 





कण, 








छ सामान्य जेनमांसः 











(2 
| अर 





परद्धत प्रशनन्ध्ध में नारदी: 









उह 











₹ जन्नत लेखा कहाँ गयां ॥॥ 








(2)दिवतीया वे व्रत से पत्ती कामनाओं की ड्रॉष्य छा वर्णन 


ओ 


होता है। इस तरह इ४ लोक मे 









रु है. कक के 
0 0 क। 
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आप 
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हक 














(6 )अलोच्य प्राणों में बची के व्रत दे 


त्ड 


» संज भी भा 





की प्राप्ति के वर्णन का साम्य एव पारलीकि 


हे 


भोज को प्राप्त के साथ चिंव 










(7)सप्तमी ब्त के बन में सेडली| 





अग्सराओं' के 


में साजान्य रू पे बॉमेत 8॥ 





मं +रमपद एवं स्वर्ग दो प्राप्त तथा अभीष्ट 





त्दीं 


भ्रतों की फ्ग्मोट कही गया है, दिल्‍्तु अध्मिधुराण मे रेहिक तथा 





शक 


नि 








0)दशमी ब्रत्त के मल्लय्रत्ति में उभय १राणोंनें पर्याप्त मतभेद 


श कक 


॥ अनसार पनपान्य के 





३8 0 लक इ अवाधिफा वे दकत »डने ४ ॥ 





ष्छे के 





(।4)शकांदओ फै प्राप्त७ल दौनो' पृराणोमें पृधध८- 





दड 





छा गयी है, ऑग्नि बराष 














६ 2 /पजाइचा के क्री 
५ फलब्मद्प सभा ल्‍ 
(५३७ हि ४ ले हा मं ! 
मेँ आन के ६ भओी ग्त्ये ६. 
| होना नशवय करता है। 

















7 ० दे 


की 





८ ब्रत १रने वाते 








॥ ५६ 


नॉरदीय एवं जो 








है 


रूप से यह कहना यवितसंगत है कि 


दे 





बाय केसमरमान २ 





ही ञ्लु ् भ्‌ (बपअक+क डर ॉं | क्लिक दे; समक्ऋापुभ0 र्ै | 
झक हो अनन्त चऔबत के अत #॥ 












































हो हो फेक की की हो है? है हो! २ औ कह ए जे! आप कफ लोए के शेड प्यार नी चोा2 के है ताप ओ आड़ हे औजीए 























पत्त वे. दवारा 








(५ 


हि 
या 


४४0५७ ॥ हे 
न 





























का जब, आदध्य में माल भोजन, वानप्रत्या: 






का पूनाविवाह, नाटक ब्रहमचर्य नरभेथ अश्वभेष्ध इन 


जो इसके वह श्र ध्वर्मों से बोहबलकुत होकर पतित समझा जाता है, 
ब्रह्ममय न्न को न करने वाला ब्रद्मचाती कहा जाता ड्। 


है है | चुद 
पके 





ल॑ दन्‍्तध्यावनभ। 


ढ़ 





ष्ट भोजन बैव दिवास्वाप॑ थ वर्णगेत॥ ' 





लिए मज़य, स्खे, बांस, नम 











ञ हज ४ दब मर नूँ हे का | घी । 
१ श्‌ |! बः । | 
श्र | रा कह पे मे हु ० न लि दय ॥ हे हा का हर । 

/ हीं ज्वोभ करनी बाहर । 











[७० 
9 
००... 











ब्रत करने वाले को वचिन्ता, अनताप, व्यश् 
शी संगाति भी | 
बंगे संगाति भी नहीं करनी चाहिरए। 





नास्तिक, तॉमानक, 


का कभी भी आभेवद्न करे। 





3 


, उदवत, वन करदे हर, जल प्र 








| का प्रणाम ८रना उर्वधा वर्जेंद 


० दे ब्त्त तथा दान देवताध्यचैन तडा। 
भल हे * 
व कब नांभिवादयेत॥ 





यज्ञ चर ते 





बैन, यञ और तप 





दि पथ, व्रत, दान, देवा“ 








। 











को चाहिए कि दोनों अयनों 








अध्ययन नहीं करना बाहिए। 

जो विप्ठ वेदों को बिना पढ़े आचार पालन करता है, वह कभी भी 
। फल नहीं पाता है। बह तो उसी 
4, नामित्तिक 


98 कशरकनप- 








प्मि थ 






भियंगविशिष्टन तलेनाग॑ न लेषयेता। 


| 


ताम्बूलमर्धाब नादयात्तदा सु्त न बोफयेत। 
बृत के विन ग्रिर पर लगने से बचे हुए तेल को शरीर पर नहीं 
लगाना बाहर, ने तो अशुद्ध्व पान ही बना चाहिए हुवे तोये हुए को जगाना 
भें उचित नहीं' है! 
क्रियाँदि प। 


"देवाबाचमनएनान ब्रतथादध 





2 
मैफवस्वष्यरस्तथा। 








देवार्चन आचमन, स्नान, व्रत आर आदवव में 
तथा केवल एक ही वस्नन न पहने। 


वृत्ती को दूसरों के पापों का न कहना बार 








" नाशदधौपरिन पररिचरेत्यूजयेदगुरूढे वताः । 


|." 





न वामनइस्तेनकैन पिवेदव बजेग वा जलम॥ 





॥” नारदीयप्राण, पूर्वभाग अध्याय 26 /35 


2० वही, 26 /24 

















2:2७ 





ग् की छाया आए ब्रान्ना फा उल्लधान ने 





र क्की 'मन्द ने न 





पोगानि बापमन अदयक्ुब्नव थे पिंलज: $ 


8 सह 
ब्द ने कारयादवप्नक्त कर्वन्नारणों भवत॥ 


हर कै (28 । 5 


पौशान( आवपघत) करहे समय भजन और जल पीते समप किसी 





उदार की वातवीत मे कर अन्यधा जगह व्यक्ति पाष का भागी होता है। 


् $ 





+ उड़ 


है / | हा 


| हूँ $ 


की 


जा कब्यपढावद अकाल भी पं 





है और पफितरों दो प्राप्त नहों छोते। जायधल का दिया इआ कब्य राजसों 





| दाता आर भोकता भी नरक मो 





जन जाता बु॥ प्राप्त टी च्टँ। 





जाता है। 





० जोपिद था त्‌ृ :। पेंके। खकिविदधा त्तु पथ्तभरी ॥ 


के 





दगध्येकादशीविद धा नोपोष्याः स्युप कदाचन। 





द्ग थ पितुवास रुम। 


पूर्वीव लव प्रकृवाशौ परफायोपपद्यते॥ ' “ 








॥- न चढ़नेदगुरोराया तदाओं च मुनोख्वर। 
वैदयोगिनी विश्ञान्द्रीतनीडप यतीक्त्था।-- नारदीयपु0 पूव 





26 /57 





2" नारदीयएराण पूर्वभीग 27/89 





हो, 29 /4*+ 


। £, ने रावसों के योग्य हो जति 
के 








पा ला 








| का । 
कट 
(2 





नांग से विद्य बछ्ो शिव विदृध्ा सप्तमी, दशमी विदय 


को भी उपवात नहीं करना बाहिए। अमावस्या पूष्िमा सप्तमी और पितृदिवस 





याद पू्वीतावियों से विद्ध हो तो उस दिन उपवास या बज्त करने 
गामी होता है। 
बिना ऊच्व॑पः 











,.. होम आदि 


द्ध कमरों को ने करते इुर बज्रत पूर्ण 


तिलक लगाये हुए यज्ञ, दान, ता 








करनां चौह७] 


अत डि वे 








"यो भुजानोउ शुत्रिदाषि वाण्डात पतित रप्रीत 





कोध्थाद अनते वापि तत्य वज्षामि निष्कृतिम। 





जिराज वाधषड्टान यथा सध्य समाचरेत। 





्ि॥ 





स्नान निबद्ण बिप्र पंचगव्येन शव 


जो भौजन करते पमय क्रौष्प या अनानवश अपतविज, पतित्त या 


हि 
' 


श्र है हि 





तेता' +' प्राशश्चित्त 





०3३ 
2" 


व्रत रब और तोनों कात स्नान करके, एंचंगढा 








भा 





त़़ ग्राच साहा गविधगनाए्ाय त्ति| | 




















यदि कोई ब्राइमण भोजन करते सम्रय अपाविन्न हो जाये तो श्रास को 





नें भूम पर वह रखे दे तो बह झनान करने से शुद्ध्य हो जाता है। उस पा 







की 





जन को बा ये तो वह तीन रात 





यदि उस समय बड़ ध्य रहता है। 


वुत थे पारण करते समय यदि वन हो जाये 








इस बाण्डाल या श्वपन्त से छू 
जाये 


दिवज मल त्याग या मूत्र त्याग 





जये तो तीन रात्रि तक उपवास करे, यदि भौजन करके जूठे हा पश्चात 


उपयास करे। 





तो छह दिन 


पञक्च तक गोमज और 





जो भूल से चाण्डाल का अन्न था ले, वह 





00% 


हि 5 
का आहार करने से शुद्ध हो जाता है। 





कल्धी 
पक 





कारण! कोई 





जो गराओर ब्राह्मण का धर जला दे, उस 


पशु बर जाय तो वह कुछूचान्द्रायण ब्रत फरै। 





| नारढीयपुराण पूर्वभाग, अध्याय, 8 /7, 8 
# गे # | ! | 3 

नोदजा' तु यो भुवत्वा बाण्डालान्न कंथ 
|हारों बासाधैन विशुदश्याति॥ ' ना0१०। ६ /25 


2५ 








बन। 






5० अ 























४8068 













तर थीयी होम से शुद॒ध्य होता है 


हि गोहन्ता को जा ज्त करना बाहिए व 





जा/व्थीड्रि है ७ 


५) 





हि 
' 
| 





जुडी 


करन 






| 





जला ब्रह्महा रो 








पसन्‍मनसजलकरमंबसया 2; 


। 
| 
| 
;ः 
|; 














८ है ० 








भ द्वारा या 






हो जाय, गे अथवा ब्राहमणय रक्षार्थ प्राण 





गिकरदे अथवा ब्राइमण्योँ 
हजार उत्तम गाया का दान कर के तो वह ढ्र हमपाती शुद॒ध्य 





जाता है। 





प्रवेश कर या पहाड़ से गिरकर अधया प्र। र प्रागत्याग करना 









के लिए उत्तम प्रायश्चित्त है। 








बसा नियतो नारायणधकत्मरन। 





नम 





शक 


नॉन ढ् श्र ह श्पू धर 0 तय हि 





बंत जलते हुए लोहे के समान गर्म 


| 











वें 





हार का स्मरण करता हुआ थी जाने और ऊपर 








सुरा पान करने ०३ भी इसी प्रकार भ्रृदि८” हो 
ले तो बेड्ियां लगाकर ब्रइमहा ल्‍ 





चिन्ह (कपाल आद) ने था| 





गुरूणाय ऋर्तुगां ६8 छाना तथव ते हे न 











ह 
॥॥ 
पं: 
॥॥ 
| 


|! 
| 
| 





कई 





है] धृव अप बाय, 39/24, 26 


सडक 























23३५ 


देड्े व संपृर्णाँ लेपयेदुतम्‌। 








करोषक्तादि तो वग्पः स्तेय पापादिवमुचयते। 
गुरू य करता, ध्र्मेठ, ओतजिय और दिवजों का 





इस प्रकार प्रायास्चित्त कि 









अपने शरीर पर धी का लेप लगाकर करसी की आंग में 


प्रकार वह बोरी के पाप से छूट जहां है 


है ०. 


कं 


उसकी उसी महापाप के अनुछूल ढ्रंत के श्नेस 


मै तो महाधानतपन ब्रत +रना ही उोचत माना गया है। जानिबूसवर 








कमरे: इनका तिगुना प्रायश्चित्त करना बाइर। 





है 





" तम्तक्ब्टू कॉरवपे पराक' मोबणे ब्युतम। 






के बंध 





६ छुज़त और मोबध्य में पराकब्रत कहा गया ड्ै। 
" बान॑ शब्यासनावजब परध्यमूल७ संभ्‌ व। 

के चगी चकी श् 

बे है 
पहारेघ शंवगब्य विशीष्ानम्‌॥ 





भक्ष्यभी 





ने योग्य वस्तु रस, शत आदि बोटेथा, आध्षन 

















ला थे बाग्डाले प्रश्माशत 








[॥ 


दर 





व विशुद पात्मा जपेदष्टशत दवज३ ॥ 





छखता सत्र, चाण्डाल, महापावी सतिका, पॉधित, 


आँद के छू जाने पर बम्ज पहित बनाने करे! और पुतप्राभ्नन भी करे। इस प्रकर 





ह ।[>। है | (7३ रू | हि डै। 2५ कुक डिले।अमाा कि ं द्ध बट" ने यों ए है #. भपतुत, हक का कक री - 
विशदध्य हा आठ पर बार ऋषनों झा जे कर 


याद इन हिसो की &ूं कर जनजाँदि था धकवस भ्रोजन कर ले तो 





बह ही रात तक उपवातव करने ते सुंदध होता 3, अ्धा पंचशव्य का पान करे॥ 





"सनानदानजपाकी' ८ भोजनांदी ६ नारव। डक 





रूवाभिन 





चदिबदेत। 


* थी श 


तथापि 





उदपगेदभ कतमन्न ततनात्वा चोपक्सेत्त 
& 











दिवतीयेष नह ध्यूत प्रान्‍्य शुदिध्यमाप्दीति सारद। की 
स्नान, दान, जप, अथया भौजन जद के समय यदि इनमें से किसी का... 
ब्व सुन ले या स्वयं इनसे जतबोत करे तो यही व्यक्त जाया हुआ अन्न उगल दे... 





धृतप्राश्नन करने पर बड़. 





और स्नान कर उस दिन उपवाध्ध करे दूसरे 3 लॉक 








आठ बार वेद माता गायनी का जप करे - क्‍ पु | 








।- नारदीयप्राण, पर्वअध्याथ 30/84 ।/2 








2० बही, 30/86*87 














४ पापानाभषिंक 






त दृष्ट्वा 'नक्कृत्िस्तत्य सर्वशास्तेषु 
द्ै थ्वू एप [2 


प्राथश्वित्त नई! लिड़ा है। 








गी ब्यॉदत नारायण 
६ न हो नाते है 


'यत्त रानाविउ:रय्तों विश््यरणनंजारा 





का स्मरणा बरातां झ्ुध / प्रायारचता के 





2! क् 


तजेयुबते वा युदता वा। थर्नपात4द ॥ 





के 


जो राग आदि मे मुंदंद है पररचात्ताद ६१रता ४ आर पब एाणियो' 
हो चाहे 


5०] 


पर दयाआव रजंकर विण। के स्मरण 4 धगा रहता ४, वह मड़ापातकी 





॥..०] 


पब पापी ते थुदते क्‍यों ने हा उसझा तब पाधीं से मुब्त समझना चाहिर। 





जी व्यवित द्रत ने भी करे, पह अनन्स, विश्वदूप निर्विव 


हूं धागा थे छत हो जाता क्‍ हा 





७७ ३० ढू भर ; हज कम ! के ती' ग से हैंड कि है #$; 
के इमरश! +रता रह ता कर 


भगवान ेणा 4 रछारणा पूजा, ध्यान, प्रणाम 








निवास करने बाते भगवान उस पापी को मष्टा कर देते ह॥ भगवान 





भी कलेश नद्ध छो जाति ॥॥इवीलिए कहां गया है कि मन 





$ क्रोध, लोभ, बोड, मंद पर निन्‍्दा, अपवाद को 





स्मरण करना शहइर। 





फेल कली का आहार करक करत 






थी का आपकारों हो जाता &। ब्रत बालन काले नी याद कवियों बन्‍्य 





| 


रोग थे मुत्य हो जाय गो अथवा ब्राइमण रक्काद प्राण त्थाग कर दे 
दयहोजाता है। 


को देय हजार उत्तम गायों का दान कर दे तो बह ब्रह्मधाती भी श 


ध् 














4 नारदी9प१७ पुल गरम 












४ गणानन गणिकानन चे बाप 


ठप 





अभिशिष्लणा बच्चय शास्ा 








हू "५ 


हिक अब, गधिकेान्न, 





साथ 





के पथ रहने बाती 





वाहिए। क्‍ ल्‍ 












कं» हे का ०. हू. हछ ्र्ज आपका" शा, के [. हक जी | 
कार बाय, १६, कया, ०वयी। 





] 
|] 
3 


| की जोश वाण 


आह 7 









हर कल पी ; /] हा धर भ्थ् गम "7 भ4 8७५ दे ४ है ४ ५ की 6 धर * ॥! अंक“ प। मी के हरा । 
निषाद, निध्याज्ल्याँछा तेया, पीछिते ऑ | 
5 त+॑ र्फ व ज४* ३ [8:) ध्ू | 





| 
| 
|; 
| 











23255 











9 5 (5 
शट ध) ५ 


है 





आह तवान्न थे भरुद्रेण नादि: 





ब्राइमण दे उवारा निर्मान्त्रत न 
हए। ब्राहमण्य को शुद्र का अन्न भी नहीं जाना चा। 





१3] 


बाग्डाल और रजस्वला का भी स्पर्श नहीं रूप्ना 





का अन्न रेतल, मल और मूत्र के समान है। 
प्रेत अन्न, गाय के दजारा बूँघा हुआ, शूद्र का जूठां, कत्ते का जूठा 


तेयीं बातिताँ के! भी अन्न उहींढहाना चाहिए] 






4 
ते सो प्य शिद परतघाभन त्‌। 9 





नक्रता ड़ बह भो उ 





ँ 
मृत पंवनबा फपाद मेध्ये न क्कृद्य तात। | 


मे 





जिप दर में पंचनप्रषश गरे हो! तथव! अः 


कक 


[हसव बी ली प्रीना जी 





रु ५ हि रा 
कर्क रत 


्ह 








ब्रहमणरी का गहिरापान ने 


शक 


घन न 





























पाँच नाथूनों वाले पश् 


वर्जित है। 





ब्रहमह॒त्या जैसा महापापष तो करना 


"खडइनहेत्या पुराषान स्तेय॑ 








महाल्त परातकान्य हु 








4४, 


का जिनकी चिकनाबन 













कै 


७द शी पहरनप | 
सी खा, 
ह.। 





“  $8 5 ३8 ६ 77 8४ पल १ है रे ॥ 
हा थ 


स््शडी ध् 
| ] न 


बहम के वरजाग, से बनन्‍्प ५ "लीक, !] 


म्प 








52] 


क्षना उराधात थे समान है। क्‍ हक के 









दे अमन आई जय ६ 

















[03 
कि. 
दूत 






मेगिवज़मणीनाँ 4 सम, 





परोहर का अपहरण्व तथा मनुष्य, 





का अपहरण व पोने की चौरी के प्मान माना जाता है। 





इसी प्रकार निश्ितो' से धान्य का ग्रहण करना, 






की सेवा करना, गमिथ्याभाषण, अध्यौरंता और सती 





ध 
प्रहमहा दजावशाब्दान कटी झुरा बने बसेत।' 
कर बारह वर्षों तक 





बृहपहत्या करने बालो' को वन 4 कटी बना! 





रहना बाहिए। उसे अश्वोध या गोहिध्य यज्ञ करना बाॉहिए अथवा 
का जप 5:रते हुए अपने धार से सौ योजन दुर निकल जाना चाहिर। 
० उपभातक संधक्‍तों गोध्तों घास यवान्यिवेत। 


मैणा तेन संबृतः ॥ 





कतवामो न्सद | च् 





गोहत्या के उपपातक से युक्त 





का पान करना ताहिए और उसे गोचर्म बी धारण करके गोधातला में निव 








बॉहिए। उप जौ मांस तक इन्द्रियों बेशबश में करके गोमूत्र से जवान करना चाहिए 





यायों का दान 






गांय और बैल की हत्या फष्टा अ 





;« ऑफ्लिपशाण, ॥66/27... &“ अग्नवुराण, ।69/। 























पोनू नेदरिसनपैवे। विदेददकमेथ था।' 





हद बलईं 





प्रा 5। जीन के तग्रान तर्ण बाते गोम 


हि 





हन्द श्रत्त मामक परपत्या' उत बाप 5. प्रायस्चित्त के स्वस्थ करना चाहिए 











सकी २७&व 3 विवाह «७ उबर उर्धक्षत्त रप्ने ये होता है। रेसे को... 


बी कहने हत्या होने ते शु्र हत्या 





थे 


५ डम। ४! 


हि 


का, 
/५ 


जाति ॥ होने दिन तव यावक ब्रत करना बाहिए।चारों' 





»सपीदीना द वे सदतम नध्या 








० राण, ॥69/॥9 
3« चहों, 469/28 





हब ब लिए आओ 
कक बही, हक ४ /3 । 



































शब्या, बाग, आसन, 


हि 


वाले को शविध्य थे लिए पंच्रगव्य का पवन करना 





ब्रा 
च्ध्क 





न 
कक 








बष तक किया पातित के संधर्ग भ॑ रहने वाला व्यक्ति स्वयं 








लित हा जाता है। यहाँ पर संसर्म का आंभष्राय है यज्ञ कराना, पढ़ानां और यौन 








हु | 


पक, 


" तबा दिवजाना साविना नानुद्यत यधाविष। हा 
2 #_ 








तथ्वारायत्वा ओऔन्‍्दृब्ध्ान्यधाविध्यपनाययेत। “ 


जिन ब्राहइमणों को समय से विधि के अनुसार गांय औ उपदेश नहीं' 





तीन प्राजापत्य कराकर उसका विधिवत उपनयन 





प्राप्त हुआ 





कराना यबाॉहिरए। ॒ 
" शरणागत॑ पररित्यज्य बेंद' विष्ताव्य व दिवजः | 


पु क्‍ 
संवत्धर यथा हारस्तत्यापमपतर्धात। पक] 





जो व्रत करने वाला बड्राइमण शरणागत का गकरता है 


परत आहार करके 





॥री दो वेद का उपदेश देता है, वह 





अं थे 


उस पाप से भुकत हो जाता है। क्‍ हा 



















जो ब्याद्ित आण्डाल आदि के सपने हे 


भी तन अपानिम्त रहता है। 





अन्तणर के जीने से बंबे हर औजन को बाने बारे 





करना बाहर, 'किन्‍्त इन्हों पोरों 


वैंदव हो जाता $॥ 


देश्य सधवा डीनय का स्पश हो जाने पर 'नवत' ब्रत करना 








छिए। 





5 कु द |! 





वैयायी गाता 








नल 
न्न्न 
है. 
2 


बंद और छर्म ८रते वाद्ध और अहण के पम 


करने वादा 'ड्रजापत्य प्रेत वरन मे बंदध होता ह। 





एके माप पके पद परभुंदद था जप %रने से मनध्य 


3 














हो जाता है। क्‍ क्‍ हक 
।- ऑग्नपुराण, ।70/22 
2- अन्त्याना भूकतरै्ध त्‌ भव्बाथित्वा विबजातयः । ल्‍ 





बत॑ बन्द्रायर्ण र्याद्विसत्र धुढ़ रुव ता। ( ऑरि: 





5० वही, |70 /4५ 











/ मुण्ड्न सर्वकृच्छेष स्लान॑ होमोी ह 






उत्थितस्तु दिया हिछेद्‌पविष्टस्त 





तभी कृच्छूव्रतों में मुण्डन, स्नान 


की बृंजन करना बाॉइर। 





बौवह़ दिन तक उपवास रघने ने बाढ़ पड ह« 





प्राशन करना बाहिए। एक मांस में दो बार व्रत का अनुष्ठान करने से मनुष्य 





से मुक्त हो जाता है। 


» परढ़ारप रद्ब्यजी नॉहिसादेक यदा। 








जब जब व्रती मनुष्यों का वित्त परस्ती, परपन, या जीव 





आदि में प्रवृत्त हो तब भी प्रायश्चित्त करना बोहर। विणाकी पृजा करनोचा + 


तुरन्त ही अपने पाषे ही 





देना चाहिर 





का परत्याम कर देना चाहिए सर्थवा अपने 


भ पिन सा क हे 
इससे ब्रहमहत्या से मॉव्त मिल जाती है। क्‍ 


शुद धंबारो ब्रहमहा पूयते नर । 
4 की 











*; || | 








[72/। क्‍ " के 
हमगायथें वा सवयः प्राणान्पोरत्यजेत। 






पद ल्मालिभरे वीं वी भुगते ब्रह्म ढ़ या] (६ 


क्र । 
4० बेंडी, ॥73/9 न 























हि 











रता बाहिए इर 





नामक क्रता'ं का अनक्छान के 


य॑ पीत्,वा 





” चाण्डालित्य तु पान 


भाष्डब पात्वा सार 


च्चृ «मर फं श्ु 
श ! 








चाग्डहाल के दवारा पीने योग्य जल का पान करने से छट्ट | 





न्‍त चांण्डाल के कहाँ और परॉधों 


ब्रह 


आचरण! ६२ना भोहर। 


डर 


ञ न व | ०९ मन ५ ४ 
जले पा पाँच पा 





+ बडे 














के धनु अमन ह ५] पान कक [ की ५४ 
दबा ब्रमा धन वा प्राय। 





कप 
कक 7५ 


॥० ऑल 














] 
हि 











उसी देवता के मन्त्र का एक तो आठ जार जप करना चाहिए और देवता का 





हर करना सताॉहिए। 





है 










पानिषदैम॑न्नईत्ता ब्राइम 





प्म्बदय मनन्‍्झों का सौ बार जप करना 





मष्टेशलजपों देजे 
प्रवास: अतहोमा: 


ते करात। 


रे भवेत्‌॥ कक 


कर ५ 
द्रा 


तप 












देवता वी मूर्ति हॉँध 


2] 


पर उपनवात आर 
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॥र भी बहुत से कर्म हैं, जो मनुष्य को नहीं करना चाहिए। इन दोनों पराणों 
केत किया गया है, वैसे वेशकाल और 
था होती हैं, जहा कफ़ कार्यों को अक् 


माना जाता है सर कही अनाचित] ये पराण इस दिशा में 





में प्रसंगानुसार बहुत सी निबिदध वस्तुओं के सेवन तथा साभाीज 





लता न रखने बाते वर्जित कर्मों की ओर 





हे ;क डा 7 
2 औ 
ञ्छी 





| 





वातावरण बे: अनुसार 





पृ आचारसीहिता 


प्रद्तुत करते हुए साभाजक संघटन वो मजबूत करने वी प्रेरणा देते है 





देवताओं एवं विप्रो को न्‍दा जैसा तो बगोई भयकर पाप नहीं 


है। थास्तों में तो इसका कोई प्रायरेचत्त भी नहीं बताया गया है, वस्ततः प्राय « 


ध्यित्त को अम्लता नहा से पश्याह्ाप ६रने छवी पना वैसी भा न करने का 


पकल्प फरने पर होती 





मौसाइार तथा मदिरासेवन ये 
निभिद व कार्य ब्रती तो ही नहों सभी व्यिद्रयों एप नहीं करना चाॉहिए। अपने 





बरश्बहत्या, मद रापान, उहयुन 





तथा पर परस्वात्ला|प करन दाला व्यवित अखमेष्य तथा राजसय जैसे य 





हक व: ४ छा) ॥५ 00038 


के थजन के ल दो डद्राप्त कर जेहा है, अतः जो मन॒ुथ सत्यनिष 





गर भगवान 








ईमानदारी से प्रायस्चित्त बरता है उस 





पतित ही रह जाता है। परत 







; ] || हे ए 























22६ 8 





_न गृहस्थ के लिए उस दिन पारण॑ 
" आधित्यग्ाइणे प्राप्त पुर्वसामः 








तथा। 


् को 


े 
० 9३ $२ वनडे 80: ल्‍ ४३ भय हर ई ) | । ह 
लादयादवै यदि शुजीत गुराषैय एसो भयेल। 


कब्ज 





यर्द हुए लगने पर पहन 4 एव सीन पहर कक 


शी ६. 


हल 
है मः 


; पमाल होता 





नहीं करना बॉहरए,; यादें भौजन कर तो मे रापान 


"जातिभ्रधकर' कर्म कृत्वा न्‍्यमनिद्या। 






&( था) तप कूष्छू प्राजापतयमामि 





रैपा कर्म करवे जिससे अनध्य जाति हो जयिे, ' सान्तपन" 


#नजिापल व्रत करना 





बाहिए। “ 
* अहॉटन्ह पर्वराओं वे बन्तईश्य्टमी दिवा। 


ट 
चरेत। 





एकादश्यामह राज भुकला व! 


रविवार पव॑ की राह, भतदथी और अध्टमी के दिन, एकादशी 








को रात्रि और दिन दढौनों उम्य भौजन करने से बान्द्रायन ब्रत करना चाहिए। 
दिन में वोने, ता 


बुल चबाने 





ब्रत क समय बारनबार जल 








हवास करने पर भी ब्रत 





ग 29/57 





[इदीय पुराण पूर्व 


2- अति पुराण. १७७| 2उ्के 


3> नायव्यही पुनिननाणा 29|5& 














(७ 
ही 5 
डे 








ब्रत के दिनो! मे चोरी आदि से वर्जित रहकर श्षमा, दया, 


दान, सौच और इन्ड्रिय निग्रड़, देवपूजा और संतोष से काम करना उँचत और 





पक 


गिवतपर/ नारीणां यद्‌ रजों भवेत। 
। 





न तश्ञापि ब्रतत्य स्थाद परोषः कंदाबल॥ 


है. 





ते का आरधा करने पर बाद 





» रजस्ला हो जाय तो 
उससे भी द्रव भ कोई रूकाबट' नहीं होती है। 
इस प्रदार हम यह कह प्रकते ह कि प्रत्येक व्यक्नेत को नाषिदय 


कर्मों को न करते हुए रुव॑ द्रायोरेदत्त को ध्यान में रखते हुए दैनिक जीवन के 





के बष में पतन बरै, इससे जीवन दत प्रत्येक 





५ पाया उाइलछू5-च लत 





अन्तम् करण नर्मल हो जायेगा, जिससे क्ञत में भी सकलता मिलेगी। 


नि लक जलकर. 


समोक्षा 





ना 





गप्राण में! महा्रे सनकाचार्य जी नारद जी से धर्मकृत्यों 


बतो) के संदर्भ में इस प्रकार कहते है! +«> सम्पर्ण पर्मकरा अप 










९२ ही फलद होते ४ै। ऋषा दे हिना समेस तत्य स्वरणदान भी निरथैक 





'ेपा रहित फेया गा अंत अरोर का सॉषजमान 





प्रव्धावहोन हौ६२ अप्चि में डातो गयी हांव अक्म में ऐेकम 





बिंधि वे पडच्था अध्मनेध्ीदि यों 








।" ऊतथारबय, ३4० ॥7 




















ले हे 








देध का सुवमात्र आधार 


वर्षाधप पर्म का 








कहलाता है, उत्ते बाई वेदशास्त पवित्र नहीं कर 


ते। उसे तीर्थ सेवन, य जु, यजन 





आदि से भी कोई लाभ नहीं होता व्योंकि अच्छे 
प्रात होती है। 

ब्रतोँ दी फलश्नाति में स्वगादि 
प्राप्त का वर्णन किया गया है, 


कर्म करने से मनृष्य को 








एव मोड़ 





की प्राप्ति रवे सब 


न्तु स्वाति लोक तो मात्र 








मात सुविधा तो भारतवर्ष में ही है। इस परम पवित्र आरत 





धित परापण मनु के उबान भाग्यथाली कोई जोव नहीं' 





सतत स्मरण हवा बड़ों की सेबा छरत वाले को तथा नियम ब्रत 










मेँ दि ने सबने बाला 


तो मित्र 








चित्त कर्मों यो न करवे 
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है द्ध द्वः माँ | 








नगन रहने दाता व्यक्त मानों अबृत को छो सेवन करता है।सत्‌ - 
कर्मों के फल « 


स्वस्प जो व्यांवत भ्रुभकर्मों की अपेक्षा और दुक्कर्मों में प्रवात्ति रत्नता है वह अभा मा 





ने करमे बाला ब्याव्त आंत्मधांती ह। अनेक जन्मों के पष्य 



































ओर खंधयता बडी 
204. 





भटक रहा है। वैसे 
किया है, पिर भी भगवान विष्ण की 
भावत से, सत्संग तथा गंगा तुलसी के सेवन से, सत्क्मों को करने 


और तथा पाप कर्मों का सच्चे मन से प्रायरिवत्त करने और पुनः इन अपराधों 








को न करने का दूदू संकल्प 





करने से पापों के पल भाग से कछ राइत अवश्य मिल 
कि नारदीय एव अग्निपराण में 





जाती है। ओ विध्यु ली भावत में पाषों की वहन की अद्भत जैए प्रबल 





निककर्ष रूप में कहां जा तकता है 


जो निषिदध रुव॑ प्रायश्वित्त कर्मों का उल्लेब् प्राप्त होता है, वह निश्चय ही 





बजनाहताय रवे भावित प्रदान करने में सहायक हैं। ब्रती के लिए यह जान 
लेना आवश्यद है कि जिन ढ्रतों वे. लिए जिन कर्मों का निध किया गया है उन्हें 


वह जानबुगककर न करें। यदि कहीं आ से ब्रत का उल्लंघन हो जाता है तो उसी 





सनय से ज्रत पूरा दरना चाहिए। जैसे रुकादशी का व्रत करने वाला यदि का भूल 


से कदाबित अन्न कण गृहण कर ले तो उसे ध्यान आने पे 





शंभइकार' गाति ही 





व दि । बा रा हक । हा ४ 
नमामि नि चित्त शुभ 


| ७ मारेनव राज अध्यांध |72/£ 
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20५७ 








थौो न बरने के बारणा भी सनक दोक उत्पन्न ही गये हैं 









भारतोथ बत लीप हो पढ़ता है। जिकालदशों 





ते कंधाओं का भण्डा र 


१७, ३५ 


ोपषयो' वो वेन्‍्तनथारा की धरोहर के सूप में 





ने मानते हु अपल प्राची८ 


प्र ह्‌. 


सवीक/र करे बार सानाम्य स्तर थे भो तथा ब्रत करते इए भी निषिदूध वे भाँ का 
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29% 





सब्तम अध्याय 


























दवारा समाज 
विध्व 
भी वर्णन प्राप्त होता है, सामान्य पाठक के लिए वह प्राण कथाओं की तरह 
तो है, 


ता से ऊपर उठकर जीवन के अन्तिम लक्ष्य की प्र 





गैब ध्यान दिया जांता है। प्राणों में ब्रतों' 








[औरजन मात्र हो 






| इन मनीषियों का ध्यान जनमानस को आनन्द 


ब्रदान करना तथा 








और ही रहा होगा। जीवन के लक्ष्य 

















हि 8 ॥ की न जनक घर 

















फ लश्मुति के प्रीत आकृष्ट होकर ब्रतों का अनुछान 






आलोच्य पुराणों के जनलार ब्रतों की वि 





पर्यन्त संस्पब्ट वर्णन हम पिछले अध्यायों में कर चके 





| जञनिक महत्व को अन्तः रब वाइय साक्षों के आधार पर प्रस्तुत अध्याय मेंवि 









संस्कृति शरेब्द की व्यत्यात्त सम उपसर्ग दूं पातु से भाव अर्थ 





का अर्थ रीति रिवाज परभपरा, सभ्यता रहनन्सह्न आधार विधार 











; 'पकतन्‌' प्रत्यय करने पर संस्कृत 











पसकार। जहाँ तक विज्ञन का प्रश्न है आर्धा ; की सं झा 


दी जाने लगी है। 











ते पातु से त्य॒ुट्‌ 


३ ३३ 


वाब्दिक अर्थ विभिष्ट विचार ही होता डै। 









से लाभ और अलाभ की दृष्टि से 


संस्कृति एव वदिल्लन ये 


























उपज नहीं' है प्रत्यत 











पना सद) से ही प्रधान झप मे आ रही 





इसकी इसाईं और गृश्नलमान भी मानते ह। कोई 


निराकार झुपए भें और कोई ढोनों की उपासना ल्‍ 


औकेत है। थीड़ी 


बर को पुकारते हैं उन्हीं का आश्रय 





इश्वरोपासना भाव प्दा से 








रजाध॑ 








अमल जक ०8 चल 3 कम लक के 





है। भारतीय पारणा के अनुसार सर्वदेवमयम्‌ ' सत्य है। जिस ब्रह्म से प्रजको 





हु, उसी में लीन हो जाना जीवन का परम उदवेश्य माना गया है। 








गन वाला जीवात्मा अमृत स्वदुष अविना 





चेतन आत्मा दोनों ८ा रफ ईव्वर अपने 















है 
है सन्ी सत्र दी जाभा रखते हैं। 
करने की धाउित सके मार परत है, 4वयीं 


एवं पद्ा करता है, 


छह है 




















प्रश्न एव नारदीय प्राण ; 






यह जान लेना 





४“. 








दृष्टि से ब्रतों 


दर्काल से भारत धर्म प्रधान देश रहा है। | 





वि से ब्रतों' दवारा भारतीय जनमानस को र 





शत के साथ उलग्न बने रहे। 
प्रत्येक व्रत में किसी देवी या देवता 
। उपासना में भौवत या प्रावान्य होता है। साधन की दृष्टि से हा 

कही गयी है “ मानासक, वाचिक और कायिक। ध्यान और 





उपासना करना ही ब्रत 

















0 

















ता हआअपने लक्ष्य ईश्वर प्राप्ति 


| 










विधियों में प्रकृति प्रदत्त क्‍ 
9 फलथे, चन्दन, माला, पृष, 
/ संगीत, वाद, जागरण, न 





उसका: 


५-यरवकरपसपम सा 


० 


जि मान लिया। ब्वष्ट है 








पनसपातडापकापाधदायाकाकवदररबचलसापमधाउभक्कपर पा पता पता पाला पल 


५ 
॥॥॒ 








| 



















हमारे देश में ब्राइममुदूर्त ; क्‍ 

शिक्षा का. 

तु में प्रातादिन स्नान अवश्य करता है। ताम 
कारण अब कभी इनान करते हैं, ल्‍ 












करते हैं। इसी तरह ब्रतों के दवारा 












हक पं 


ह्र्‌र ता स्नान कर 4 





बाचम फरना भौरतोय 
















अल 





रण | कहा गया है। पंच 


से इमारे वेश 





में माय दा गोबर दूध दही थी गोभू गति हैं। इस दु| 


| 


माषालन का हमारे परिवार के भरण 





* ब्रतों का अनछान 


भी 


मे सहयोगी 5 





गाय का भी पालन करता है 








दे का पान करता हुआ सहाय 








2 








हक" 


यो दे ग्राति साम्य आंब का उदय के 







ह 














यैक ब्रती अपने इष्ट' की पूजा 
शे जात ३ प्राप्श होने बाते 








क्‍ क्‍ 284 










ग्रहण करते हैं। इन मने 



















बल, बजे, पकम, बेसर, सिन्दर, वोपक, अगरब त्तो 
हमारे जोबन भें बहुत महत्त्व है। ज्तों में वी जाने वाली पूजा परदर्धाति के इन 
अपनी परम्परा का अदया- 
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 स्या करत ह&॥ इन 
| भाता पिता मुझ रवे बृंद' 


हों कारण है कि आज हमारे देश में कार्य करने में 5 





पर ' ः ३ 




















शी वस्तु है जो प्रत्येक मनुश्य दो करना चा 
















धन रहते हुए भौ दान 


ने दान ५ बताया है। 


इंधालिए भगवान 







ह्थाः 





- पश्चात 
हि 


न करने से 





हल 


ता है। इससे यह विदध होत 


बेत अवेब्य करना या। 





उपरोबत विवेचन 






रुव उब्ाज का सर्धादित स्वरूप 
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रु 
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ला 

















!) 
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; लिए थे। 


ते, उच्च और नौच 













महत्त्वपूर्ण दरेद्र ब्राहमण 





को यी 


तू दान देने 





ब्रतों कापालन 





[ताकर समान फल को प्राप्त करताइआं 








ति का अध्युदय करता है। 





है । 





शक 


करत अनुसार आहारनवहार करते हुए व 


ति के रदवारथ नित्य कर्म॑ 





| प्रचार करना था, जिममसे लोग 























तीपना, स्नान करना, पंचगव्य का सेवन करना, 











जन, प्रीतिमारचन एव हवन, ने एव गंगाजल, पृपषदीपष करना 





तलजी का पूजन, सैंबनाद एव दान इत्थादि। 





किया जा रहा है +« 


करने वाला होता है। 


क्‍ ० १+। (2 


४ 





| इटली में अब 





#0१९% 


हैजा या अतितार 
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अर्थात घास अध्न प्रदीप्त ६रने बाला, 
परी, उत्साह और बल देने वाला, जंजली, अल, ल्‍ 





रते वाला है। स्नान यदय 
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क्‍ अत्यन्त झरूविकर, पश् 
। 
। 











"शत स्वाद प्वच्भव्यन्तइ, 





तृथ्यामोहध्बंसन दीपन॑ व प्रज॑ 









भारतवर्ष में रैसा 





हा 





बरतन न बॉजता हो सभी का अ 





जमे अल को 


साफ, 





रती है। उसी प्रकार भरीर 





द्वारा निवृत्ति कर विया जाता है। इ' ः 















( ए ) बाद कफ श्वे ञँ 










र विड़ार का. 





"न वरना चाहर। इसमें न्वेवल शरीर शुदव रहता है, ओपतु मन भी दर्विचार 


और गोमय। रेया 









निक गुण इस 
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गे मन्द' प्रसन्‍न॑ वे गव्य देश | 





तदे वंगुणमेवीज: साभान्याद मि 
क्‍ | 
प्रवर जीवनीयाना बरमुकत रस्तायनमह ल्‍ 















गांय दा दुष्प, स्वादिष्ट, ठण्ड, क्‍ 
ला, भारी, ढीला और स्वक्त होताहे। इस ढ 










दध्य तावासरणतया इन्डद्रियों थे बल वा ला 
+5 और रजावन( आयु, दत ओ 





' द्वारा रेवा करन 


०] 


#रति है॥ 





के विभ्ाय 





" राचन दीपन॑ वुध्य 





पकिउमस्लभुण वातब्न॑ 


पीनसे बातिसारे थे 





| रे 


दही झाच बढ़ाने वाला, 





नि वाला, बलबढ़ाने बाला, पाचन के समय क्‍ 





शल करने वाला, और पुष्ट करने वाला दर 
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उ तक, पुराने ज्वर, अरूचि 








के 


गांथ ८ भी ८ 





हर 





वि. गाय का 


कै 


ते बाद पथ, कान्त और स्मरण थैत दा देनेवाता, 


प्रदान बरने 








दर करने वाला, 


छः 


८६रने वाला, थरंकावट 





वाला, वायन| 





पिल्त मिटाने वाला परांष्ट ढेने वाला, वि! ल्‍ 















शव तत्काल निकाला इआ पृत्र गुषदारी शोता ल्‍ 
इसके आंतोखत गाय का घृत्त अ ल्‍ 
वे! हिंतेकारी आरोग्य करने बाला, आय, बे ल्‍ 


ह 


शावित बढ़ाने वाला एव स्थडों' में अत्यन्त उत्तम 









| श््‌ 


रा और कफ मिटाने वाला होता है।वांत 





होता 








निटाने बाला तथा पूजन, पीलिया वे रत की व: दूर बरता ह््॥ 





स्तन ऋ 7! ; ३] ५ के 
वा बहना है 








ड़ 





के हा है |; मे श्म ८ ] हि हे हा बुत्त्त हठ मकर 
लूजन और बतरोधा छो निवृत्त करता 








है] 





कान में भरने से दान दी पीड़ा ४ 


































अधाँत जंगलों भी आ 
ँ्रय धरीर को पॉविन ओर गंदप दर 
वह तू भरे रोगों रुव शोद 
माय ८ भाबर का रस, दही, 
भुतभ्रेत और अपर्मार मिर्मों है। यह थूजन, 






पीर तथा पीतजिया में हैं है। परचगब्य भेजो के... 





जल खिलाया जाता है वह 








देवसद नम्‌' अर्थात्‌ झुश देवों झा निवास 








रहते है। इसलिए पंच्गव्य में पॉवन जल मिले जाने से वह 


























2 की 








वाली होती है। रोतधी भौ हत्दी थे बनती हे अंततः उसन॑ क्‍ 
(5 )प्रातबारचन आर हवन का वल्लीनेक महत्व ४० 








गन्यहा " अदाती (मत 


से हम अपना हो भत्रां करत | 5 





पूर्ण हो जाते हैं और आध्यात्मिक विदांस बा 


६ हमार प्रत्थक्ष देव 





'् 
5 
जड़ 





है। ८६ भी गया है «० प्रॉत्िमाचैन पर्वदवमयः 





हु 


बीनकता | नध्त्ख मे रूप में सर्य व्रत का वैज्ञानिक मह 
ऑनिकेता ५ तत्व ८ दइय मे धर्य जब्त था पज्ीनिंकें महत्व 





हक, 


प्रतिपांदित किया जा रहां हे। 


की उपायों आने ज॑ मे 








जो इनको किरणों के पेवन से दूर हो 










सूर्य व्रत, गंगा स्नान भा 
७ रोम रघत दोष से होता है। रत ५ 





जमिदायनण इतित 








है उसे दिन मनब्य 








जाता है। इवॉलिशए्ठडस दिन नमंद 








अआंतमार्दन वी तरह हवन भो 





रुप 4 | 






डे 





लए मानव जीवन में इसका अ 





जा 
$; 


के 





(6 











| सूर्थ | ताप थे दाह बढ़ जाता 6 ध्या: 





“रने थे 





कम कम नें | «८. ! 
बन्दय ने है। जैया हि. आय: 





+ह गधा 8 -- ल्‍ 








फिल्लारिजदाह नत॥ 





'इवा, प्रसन्‍न करने वाला और लघु है। 


| 
। 
| 
| 








कक ५ ४ तु $ ५ हर! * 5 शः #प ् |] कि श्ृ ६ ब्#कक कि 
बदन ने गंगैजित * बराबर ६. 





नो' तक रघने 





यह बिगड़ तां नहीं है। इसवे 





नच्दा हा जात 





घचरक स्ौहता में कहां गया हैकि हिमालय से मिदाए 





है परन्तु इनमें 





इन संगान्ध्यत ढुब्यों ८ 


पथरी 

















० पं ५५ 


व्रतों में पीपल और तल 








पल वी देवतादों था बर बहा 

















ध्ताधि गंगांतिट थे पदि जाँच 








श्री जगदीश बन्द बर 





कहए % # पु 





था है दि जहाँ तब शंज 











दान के लिए उंस्ूृत्त भें कहां मे 








ली] 


“ ववजत्वानवृत्तिपूर्वक परस्वत्वाप 





सका ऑमप्राय यह है के किसी 





_त कर दंगा दान बडलाता 


और याद दु्बानवारणाध दान दिया जाय तो अत्यन्त उपयोगी 


हम यह कह तकते ॥ दे शरीर घय॑ 





पृ ] जरँ ल्‌ ३५ व्‌ ४ (६ ०0 >ी कै. ्‌ं > छल ह्न्न ५ थ ॥ 
| अंत उपवाध की नहंत्वपृर्ण 


के 


केरत्करत धंक जाता है, 





अथवा उसके प्रत्यंग को व 





र की ऊर्जा का बहत सा भाग उसे पर 





































आशिषय 








अतः रोग 


[र का प्रयाग करना बाहिए, जिस 


3. 


कि पाचन 


रक सभी उपायो' भ उपवातति प्राद 


उपवास के तीन उद्देश्य है! - शारोरक, 


हु ४ 'हूं30५ 


५ 





परोर का भरोपन, जो मिचलाना, 





शान्त तथा शौच 


|] हक है "५० हिल 


है 






ा धाचियु वत पढे 


८ूर स्नान करते है! इ 


असल 
हा 





श्र 


रे 





2 


पते जैंद। 


व 


है. 


द्रद र्जने के लिए इन शोग 





डे 





जींद 








का 


शाम 


विश्राम देने के लिए तो रसाहार, 


बचािक शव 


कह, 


भरत एव ; 


ँ । शा बेहद 
| 




















की शा री- 


८ उअनवार | से 2॥ दिन उपवास करने का विधान है । भारतीय क्‍ 

















+ लनिपेगण अमयतरतपत पका > चकम 5 



































$8। इस प्रदार 
प्राणों में ज्तों ३ निाषदय दर्मों का उल्हे 
पूर्ण विजेचन हमर पूव अध्याय में 4 है। ब्रत का अनुदान करता हुआ 
निषद ध कर्मों के त्याग के प्रोत्त सजग रहता है और इस प्रकार उस है 
असत प्रवृत्तियाँ दूर होने लगती है। संत 3 ओर सहज ही मन अ 


है जाता है, जिनका आंजय 















कूरंट हंश 


भी 


वन का फलर्म अमृतत्व प्राप्त 


अब्तु, भारतीय पर्दात वे 





जी 


११३ 


र्ड 
४! 


सं इस परोषप्रेद्य 





अनशन य 


कि 









































मै 
ड़ शड 
श्र कै 
डे न्ड 
कै न 
नह न्ड 
हि ४; 
हि है 
के डर 
पक: | हद ड 
जे हु 
र ० 
्श है. 
न हि 
मै मन 
च् डी 
; 
न हर 
्द् प्र 
प्र घट 
ड़ न 
स् हा 


















है पक 





है! पंचम जेद कहां गया है। इन 





थॉप्त निवेध्धात्मक आदिजापाप्न न्त वर्णन प्र्त 


ये 


] 


निपंयबरत 
जे 





नावद वे, ड्रायरिचत्त 


ह्त मनुधमात्र के उब्े प्यार 





| 0470! 


कर 


ई 


थ 





है 


श है हर 


























ः 
| 
| 
| 
| 
| 
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स्बत्त प्राप्त होते है ल्‍ 
प्रूथः: यह देखा जाता । 


का आधान करने ५ लिए यदि 





९? क्र आज 








इभारी बहत 










हम स्थयं कम से कम सप्ताह पह् या मांस में 





कभों | वात बाप से राहत होते 





यह कहना अभंना ऋतैंगझा प्रमय 























] 
है; ३5 5) $ 
हक मि स 
कं 
|] 
$ 


न &] थ् 6/8% ञ 
. & यश ५ 





हमारा परवे 








ने त्पॉज्य कार्य 





























तपरथव बावना| क्‍ 

भूत यह कहने मे 

ड0 जगदेव प्रसाद पाण्डैय जी के निर्देशन मे भेरे परम 
बरी भुर्ज अवजर प्राप्त हर गा] बता पर अध्ययन के ल्‍ 

तो का मेरे जोवन पर गहरा प्रभाव पड़ा है। में मानती हू 





: ही अवसर पाकर फ्रलित हुआ 











के # हो हे के के ओ # 

















































































हि 


[| ् 





5 


( 





जार 
५ 





हक के: 


0३ ॥/ हद है 


क्र 
१५ 


2 





है. 


9६ 


है 2] 
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४7 है! की झं। के ४ # ४ थी ह। 


पे 























#४ 3४४३९ #९ हआ३ हो परे #। कहे हे 3 के: 





४४9३४ ३९ 








है मेक ३४ मे पोज! औ! 














|] 


| 
































हक ४ 


(/ 





रबानप राणय - बेबब्याजबूत, अनुवादक ता 





४ बेबब्याउदृत, अमवद्रः 





विमर्श / थो बल्देव उपाध्यमग्र, बनारस 








दा इातहांल ६ 








(5)कत्थांण गो अंक, भीता प;रेस़ गो 





(6)कत्या' 





(7)ब्रत परिधय 4 हनुमान प्रत्नाद पोवदार 





(8 )भारदीय ब्रतोत्सद $ मह्री पद 


(9 )म नर्मूति [080 सी0 बनारर 





| | | गे ५ अत भमवत ४ 4 
ड 


पर 


पक्के 


झड़ 
जि 


४ न्‍ दर गो !३ दे हि 2८० “कमा 
(]॥ ) धोमवेभा भवन ते. ६ 6१85] 

















हि | (3 (७३४ एटसूर है ३ ६ च्चैँ जी कल न्‍ः २८ लेज 
! | ै ) | हा घने घिया ६ ला ्ू श्चू हू! ध्ण 





हॉरसारायण आस्टे, पूना 
(20) पदअपुराण ; जहादेव चिनणाणी आत्श पूना 


भाण्डपर 


























॥ 
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| 
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कं 


कक... 
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की 








कु ं ५४ 
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है 





शक 





कक 





टू बुन्दावनम0 


भी 


कर ५ 


कर 


ता पिस 
ता पर 


क. 


सं 


देव राज 








्ापकषक्षामक्ापादद्ालवा #हरशतभ धदजाह पहन लेप ३३ 





दर ४; 
पक 
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